
Oficina de Larry E. Reider
Superintendente de las Escuelas del Condado de Kern

Que Traer a los Campamentos 
KEEP Cambria y KEEP Ocean

Reporte del tiempo lluvioso:
Poncho/gabán o chaqueta/chamarra impermeable (para lluvias) y camisas secas, pantalones y calcetines 
extras para cambiarse.

Artículos opcionales:
Cámara fotográfica y rollos extras (los niños se terminan su primer rollo aproximadamente el martes), 
binoculares, gafas obscuras/lentes de sol, una mochila, $7 para una camisa de KEEP adicional, sandalias/
guaraches para bañarse, tapones para los oídos se le despierta el ruido y un reloj o alarma despertadora.

Dinero extra puede traerse a KEEP Cambria para la compra de artículos de la fundación. Favor de ver 
www.campkeep.org/newkeep/merchandise para información sobre mercancía y precios.

Favor de no traer: 
Trajes de baño, pantalones cortos, libros de terror, cuchillos (navajas), radios, teléfonos móviles 
(celulares), juegos electrónicos, equipos toca-música, cerillos, secadoras para el pelo, maquillaje, cosas 
con fragancia (artículos de belleza para el pelo, crema, perfume), dulces, chicle/goma de mascar, comida 
extra o cualquier otro artículo que no sea permitido en la escuela.

Es imposible mantener limpia la ropa nueva en el campamento. Favor de traer consigo solo ropa y 
zapatos en los cuales se sienta a gusto de enlodar. ¡Le garantizamos que se ensuciaran!

1 cobija estilo bolsa para dormir
1 par de pijamas
2 o 3 pares de zapatos (tenis o botas para 

escalar, no sandalias/guaraches)
8 pares de calcetines largos 

(no calcetines al tobillo)
4 pares de pantalones o calentones 

(no pantalones cortos)
1 chaqueta/chamarra para clima frío
1 o 2 sudaderas o suéteres
7 camisas o camisetas
5 pares de calzoncillos
2 cachucha o visera para protección solar

2 pañuelos o Kleenex
1 bolsa para la ropa sucia
1 botella para el agua
1 linterna/lámpara de mano (solo para KEEP 

Ocean)
1 juego de limpieza personal que incluya:
  - cepillo o peine
  - 1 toalla de baño para secarse
  - champú/acondicionador para el pelo
  - cepillo y pasta para los dientes
  - lápiz labial
  - jabón

 - desodorante

ARTÍCULOS ECENCIALES:


