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b LA ALTERNATIVAS Y CONSECUENCIAS b
o\ ‘\
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L . . , LN
. Nombre de Nino/a, tu tienes una opcion: puedes hacer A o B. o
X Pero si tu segues (describe el comportamiento indeseable) la consecuencia sera (declare la 'Y
. consecuencia, el castigo,o la pena). Cual es tu opcion ? L
.\ .\
o\ ‘\
:\ Dando opciones (A o B), recuerde que las opciones deberian ser alternativas de aspectos :\
. positivos, algo que al nino le gustaria hacer. Ellos no son castigos, pero desviando al .
. comportamiento appopiate. .

AN N
e LN
X La consecuencia negative esta directamente relacionada con el comportamiento inadecuado .
LN del que usted trata de deshacerse. Si el nino sigue hacienda su comportamiento LN
LN inappropriate, entonces el /ella/ellos reciben(s) el castigo para el comportamiento. AN
(X o
(X o
.\ - .\
. EJEMPLO: .
[} o
'Y Jose Luis, usted tiene una opcion: usted puede escuchar su equipo de musica con audifonos .
X 0 usted puede bajar el volumen en su cuarto. Pero si usted sigue escuchando a su equipo de .
LN musica en un volumen que puede ser oido en todas partes la casa usted perdera el LN
LN previliege de usar su equipo de musica para el resto del dia y manana. bl
.\ ’\
® . . . . . . ®
o Le di dos opciones a Jose Luis de hacer la actividad (escuchara su equipo de musica) en .
. una manara apropiada. Si el no decide hacerlo asi, el pierde el privilegio de usar su equipo .
.i de musica. .:
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e Maria, usted tiene una opcion: usted puede jugar con sus munecas en el patio o usted puede &
:\ ayudarme a hacer brownies. Pero si usted sigue molestando a tu hermano y sus amigos, :\
. usted tendra que irse a tiempo-afuera. .
.\ - - - - - - ’\
o Maria es desviada a otra actividades para que no perturbar a su hermano y sus amigos. Si o
'X ella decide no responder ella tendra que continuar en tiempo-afuera. 'X
(X o
(X o
(X o
.\ 0\
.\ 0\
.\ 0\
.\ 0\
.\ 0\
.\ 0\
e o
e o
[ X o
[} o
[} o
6.6 666 6 666666666 6666666666666 6666666666666 66666



