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IHPAA (AAPI) Inventario de Habilidades como Padres 
Adultos/Adolescentes  

 

EVALUACIÓN FORMULARIO A 
Esta evaluación sólo se puede calificar en la página Web: assessingparenting.com 

 
Stephen J. Bavolek, Ph.D. y Richard G. Keene, Ph.D. 

 
 

Antes de comenzar el Inventario, necesitamos que nos indique los siguientes datos. 
 

1.  Fecha de evaluación: ______________  ______________  ______________   
                           Mes                      Año                     Día 
 
2.  Nombre:   ___________________________________ 
 
3.  Inicial (primera letra) del segundo nombre (opcional): _______ 
   
4.  Apellidos: ___________________________ Últimos cuatro números  del No. de SS (opcional) ________________ 
 
5.  Fecha de nacimiento.  ______________  ______________  ______________   
                           Mes                       Año                     Día 
 

6.  Sexo: Hombre   Mujer 
 

7.  Raza/etnia: No sé Blanca   Negra   Asiática   Hispana/Latina    Nativo americano    Isleña pacífica   
   
 Nacionalidad: ___________________________________  

  

8.  Estado civil: No sé   Soltero   Casado   Divorciado   Unión libre   Separado   Viudo/a 
 

9.  ¿Cuántos hijos tiene?  __________ 
 

10.  ¿Cuál fue el último año de instrucción que completó? No sé   Escuela primaria   7º grado   8º grado 
  9º grado   10º grado   11º grado   Me gradué de la escuela secundaria   Unos cursos universitarios 
  Maestría o Doctorado 

 
11.  ¿Tiene empleo? o sé          Trabajo tiempo completo  

No tengo empleo         No trabajo porque soy discapacitado 
                  Trabajo tiempo parcial     Estoy jubilado/a 
 
12.  Su ingreso familiar anual en dólares:    No sé    $25,001-$40,000 
                 Menos que $15,000 $40,001-$60,000 

   $15,001-$25,000          Más de $$60,000      
 

13.  ¿Hizo usted o su pareja servicio militar?   No sé            
No  
Sí, ambos  
Sí, sólo mi pareja  
Sí, solamente yo 

 
14.  ¿Vivió usted cualquier tipo de maltrato en su infancia? 

a. ¿Por parte de otra persona?                     No sé   No   Sí 
b. ¿Por parte de un miembro de la familia?   No sé   No   Sí  

  

 
 (800) 688-5822 (en los EE.UU.)  ▪   (435) 649-5822 (desde el exterior)   ▪   fdr@nurturingparenting.com 

www.assessingparenting.com.com 
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INSTRUCCIONES:   
 
Este formulario contiene 40 declaraciones sobre la crianza de los niños y el rol de los 
padres.  Usted va a decidir qué tanto está de acuerdo o en desacuerdo con cada declaración 
al marcar una de las respuestas. 
 

MUY DE ACUERDO --  Marque MA si usted apoya la declaración fuertemente, o si 
siente que es cierta la mayoría del tiempo o todo el tiempo. 
 
DE ACUERDO – Marque A si usted apoya la declaración, o siente que es cierta a veces. 
 
MUY EN DESACUERDO – Marque MD si no está de acuerdo con la declaración, o siente 
que la declaración es falsa. 
 
DESACUERDO – Marque D si no está de acuerdo con la declaración, o siente que la 
declaración es falsa a veces. 
 
INDECISO – Marque I solamente si no le es posible seleccionar otra opción. 

 
 
Cuando se le indique, pase la página.  Empiece con el número 1 y continúe hasta terminar 
con todos las declaraciones.  Al responder, tenga presente estos cuatro puntos: 
 

1. Conteste las declaraciones de una manera sincera.  Usted no gana nada dando una 
respuesta insincera simplemente porque piensa que es lo que debe contestar.  En 
verdad, no hay respuestas correctas o equivocadas.  Lo que vale es su opinión. 

 
2. Responda a las declaraciones lo más rápidamente posible.  Dé la primera respuesta 

que se le ocurra espontáneamente. 
 
3. Marque una sola respuesta por cada declaración. 
 
4. Aunque algunas de las declaraciones se parezcan a otras, no hay dos declaraciones 

iguales.  Asegúrese de responder a todas las declaraciones. 
 
 
Si hay algo que no comprende, por favor, pregunte ahora.  Si encuentra una palabra 
desconocida al responder a una declaración, pídale ayuda al evaluador.   
 
   
 
 

POR FAVOR PASE A LA PRÓXIMA PÁGINA PARA EMPEZAR… 
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IHPAA - Formulario A 
 

Muy de 
acuerdo 

De 
acuerdo 

En 
desacuerd

o 

Muy en 
desacuerdo 

 
Indeciso 

1.  A los niños se les debe permitir explorar su mundo 
de una forma segura. 

MA A D MD I 

      
2.  «Tiempo tranquilo» es un medio eficaz de 

disciplinar a los niños. 
MA A D MD I 

      
3.  Los niños de un año deben ser capaces de 

mantenerse alejados de las cosas peligrosas. 
MA A D MD I 

      
4.  A los niños obstinados hay que enseñarles a 

obedecer a sus padres. 
MA A D MD I 

      
5.  Mientras más rápido aprendan los niños a usar el 

baño, a comer y a vestirse por sí mismos, mejores 
adultos serán. 

MA A D MD I 

      
6.  Pegar a los niños les enseña a distinguir entre el 

bien y el mal. 
MA A D MD I 

      
7.  Un bebé necesita aprender a ser considerado con 

las necesidades de su madre. 
MA A D MD I 

      
8.  La disciplina estricta es la mejor manera de criar a 

los niños. 
MA A D MD I 

      
9.  Los padres que se cuidan bien a sí mismos son 

mejores padres. 
MA A D MD I 

      
10. Los niños pueden aprender buena disciplina sin 

necesidad de pegarles. 
MA A D MD I 

      
11. Los niños tienen la responsabilidad de complacer a 

sus padres. 
MA A D MD I 

      
12. Los niños buenos siempre obedecen a sus padres. MA A D MD I 
      
13. Durante la ausencia del padre, el hijo necesita ser 

el hombre de la casa. 
MA A D MD I 

      
14. Una buena nalgada no le hace mal a nadie. MA A D MD I 
      
15. Los padres tienen que presionar a sus hijos para 

que avancen. 
MA A D MD I 

      
16. Los niños deben guardar sus sentimientos dentro 

de sí mismos. 
MA A D MD I 

      
17. Los niños deben saber cómo consolar a sus padres 

después de un fuerte día de trabajo. 
MA A D MD I 

      
18. Los niños aprenden a respetar a través de 
      la disciplina estricta. 

MA A D MD I 

      
19. Hay diferencia entre pegar a un niño por amor y 

pegarle porque estamos enojados. 
MA A D MD I 

      
20. Un niño bueno duerme toda la noche. MA A D MD I 
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IHPAA - Formulario A 
 

Muy de 
acuerdo 

De 
acuerdo 

En 
desacuerd

o 

Muy en 
desacuerdo 

 
Indeciso 

21. Se debe enseñar a los niños a usar el baño cuando 
ellos estén listos y no antes. 

MA A D MD I 

      
22. Un poco de temor es necesario para que los niños 

respeten a sus padres. 
MA A D MD I 

      
23. Pegar a los niños les enseña que está bien pegar a 

los demás. 
MA A D MD I 

      
24. Los niños que se sienten seguros se vuelven muy 

exigentes cuando crecen. 
MA A D MD I 

      
25. No hay nada peor que un niño de dos años 

obstinado. 
MA A D MD I 

      
26. A veces pegar al niño es el único remedio. MA A D MD I 
      
27. Los niños que reciben elogios se vuelven  muy 

creídos. 
MA A D MD I 

      
28. Los niños deben hacer lo que se les dice y 
      cuando se les dice…y punto. 

MA A D MD I 

      
29. Se debe enseñar a los niños a que obedezcan a 

sus padres en todo momento. 
MA A D MD I 

      
30. Los niños deben saber lo que sus padres necesitan 

sin tener que decírselo. 
MA A D MD I 

      
31. Los niños deberían ser responsables del bienestar 

de sus padres. 
MA A D MD I 

      
32. Como último recurso, es adecuado pegar a los 

niños. 
MA A D MD I 

      
33. Los padres deberían poder usar a sus hijos como 

confidentes.  
MA A D MD I 

      
34. Los padres que motivan a sus niños a que hablen 

con ellos terminan escuchando solamente quejas. 
MA A D MD I 

      
35. Los niños necesitan disciplina, no que se les 

pegue. 
MA A D MD I 

      
36. Dejar que el niño duerma en la cama de los 

padres de vez en cuando es una mala idea. 
MA A D MD I 

      
37. Una buena nalgada les enseña a los niños que sus 

padres no andan con rodeos. 
MA A D MD I 

      
38. Un buen niño consolará a sus padres después de 

un altercado. 
MA A D MD I 

      
39. « ¡Porque yo lo digo!» es la única explicación que 

los padres tienen que dar a sus hijos. 
MA A D MD I 

      
40. Los niños deben ser los mejores amigos de sus 

padres. 
MA A D MD I 

 


