
Todas estas cosas normales, cotidianas que hace usted están ayudando a su bebé a aprender a hablar.
Cuando los bebés le oyen decir palabras una y otra vez, hay partes de su cerebro que se hacen cargo
del desarrollo de hablar y del lenguaje.  Entre más oyen hablar, más  partes de su cerebro crecen y se
desarrollan. ¡Así que siga usted hablando!

Alguna vez tú…
♥¿Le has contado a un niño algo de cuando tú
eras niño?
♥¿Haz visto fotos familiares con un niño?
♥¿Cantado canciones a un niño?
♥¿Jugado un juego con las manos?
♥¿Tarareado o cantado una canción en voz baja
para calmar a un niño inquieto?
♥¿Leído un libro a un bebé?

Los buenos libros para bebés y niños pequeños
tienen cubiertas fuertes, pocas palabras, colores
brillantes o fotografías de personas.

¿Ha Visto Usted Mi Gato? por Eric Carle
El Gusano Muy Hambriento.  por Eric Carle
¡Soy Rápido Como un Grillo! por Don y Audrey
Wood
¡No, David! por David Shannon
¡Cochinitos! por Don y Audrey Wood

Para los Preescolares…
La Casa de Siestas.  Por Don y Audrey Wood
Donde Están las Cosas Salvajes.  Por Maurice
Sendak
Ranita se Viste.  Por Jonathan London

La Biblioteca del Condado de Kern puede
prestarle estos y otros libros. Mientras esté
allí aproveche la hora de cuentos para niños.
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Cante al niño acerca del día, invente su
propia tonada.
Cante canciones a los niños que usted
aprendió cuando usted era niño o niña.
Ponga a tocar diferentes tipos de
música, mientras el niño está jugando.
o se preocupe de su voz, los niños

esponden al ritmo.
                                                  

A la hora de la Siesta…
“Sí, Yo sé que tienes sueño. ¿Quieres que te
arrulle por un rato?”

Cuando es hora de cambiar actividad…
“¿Estás cansado de estar en tu columpio?
Vamos a ponerte sobre la manta por un ratito.”

Cosas que a un bebé quizá
le guste oír

Al cambiarle su pañal…
“Vamos a cambiarte ese pañal
mojado.  Primero vamos a
soltar tu seguro, ahora…”


