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Usted tiene el poder y el privilegio de escoger a quien cuidará de su hijo 
(a), es una responsabilidad que debe escoger sabiamente. CCCC no hace 
recomendaciones para ningún programa de cuidado infantil, sin 
embargo, proporciona al consumidor información acerca de cómo debe 
escoger el programa de cuidado infantil que se ajuste a sus necesidades. 
 
Los padres deben considerar muchos factores cuando busquen cuidado 
infantil, y esto podría ser abrumador. Nuestros consejeros de referencia, 
están aquí para ayudarle, así que no dude en llamarles al 661-861-5200. 
Recuerde, nadie conoce a su hijo (a) mejor que usted. Si toma su tiempo, 
podría visitar varios programas, utilice una lista, verifique las 
referencias, y haga caso a su intuición, usted habrá tomado todos los 
pasos necesarios hacia la decisión correcta. 
 

AACERCACERCA  DEDE  LALA L LISTAISTA  
CCCC es un miembro de la Asociación Nacional de Agencias de 
Recursos y Referencias de Cuidado Infantil (NACCRRA, siglas en 
ingles). Esta es una lista que fue adaptada de una guía desarrollada por 
la asociación NACCRRA, que ayuda a los padres a escoger cuidado 
infantil de calidad. Esta lista está basada en una 
investigación en cuan importante es la salud, 
seguridad y desarrollo infantil. Para revisar el reporte 
completo acerca de la importancia de cada indicador 
vaya al sitio web de CCCC  www.kernchildcare.org. 

Opciones para Cuidado Infantil 

 
Community Connection for Child Care is a program operated by the Kern County Superintendent of Schools Office,  

Christine Lizardi Frazier, Superintendent 

http://www.kernchildcare.org/�


¿ES ESTE EL LUGAR ADECUADO PARA MI NIÑO (A)? 
¿Estará supervisado mi niño? 
1. ¿Están supervisando  a los niños todo el tiempo, aun cuando duermen? 
2. ¿Son los adultos tiernos y afectuosos? ¿Prestan atención individual a cada niño? 
3. ¿Se utilizan técnicas de corrección positivas? 
4. ¿Evitan los adultos gritar y utilizar otros castigos negativos? 
5. La proporción  de maestro/ayudante y alumnos en el centro esta bajo los reglamentos de licenciar? 

0 - 2 anos de edad 1:4  3 -5 anos de edad 1:12       edad escolar 1:14 
¿Han capacitado a los adultos que cuidan de los niños? 
1. ¿Los maestros y director en el centro han tomado clases universitarias sobre el Desarrollo Infantil? 
2. ¿El proveedor de cuidado infantil familiar ha asistido a talleres de Desarrollo Infantil? 
3.  Pregunte si alguna persona tiene algún titulo en desarrollo infantil 
4. ¿Hay siempre una persona que cuenta con certificación de RCP (CPR en ingles) y Primeros  
 Auxilios? 
5.   ¿Continúan los adultos recibiendo capacitación para cuidado infantil? 
6.   ¿Han capacitado a los adultos en la prevención de abuso infantil y su responsabilidad como  
       reportero asignado? 
¿Podrá mi niño (a) crecer y aprender? 
1. ¿Existen diferentes área de actividades (libros, bloques, rompecabezas, arte etc.)? 
2. ¿Las área de actividades están organizadas y los materiales son fáciles de usar?  ¿Algunos de 
materiales están disponibles todo el tiempo? 
3. ¿Existen horarios semanales de actividades? ¿Han planeado experimentos que los niños disfrutaran 
y aprenderán? 
4. ¿Los adultos hablan con los niños durante el día? ¿Los hacen participar en conversaciones? 
5. ¿Los adultos leen por lo menos dos veces por día a los niños? 
 
¿Es este un lugar seguro y saludable para mi hijo (a)? 
1. ¿Se lavan las manos los niños y los adultos  (después de usar el baño, cambiar panales, comer etc.)? 
2. ¿Limpian y desinfectan las mesas para cambiar los pañales después de cada uso? 
3. ¿Todos los niños que están inscritos, cuentan con las vacunas necesarias? 
4. ¿Mantienen las medicinas etiquetadas y  fuera del alcance de los niños? 
5. ¿Cuál es el procedimiento para darles medicamentos y mantener un registro? 
6. ¿Mantienen los químicos de limpieza así como los venenos fuera del alcance de los niños? 
7. ¿Existe una guía para cuando los niños están enfermos, se lastiman o se pierden? 
8. ¿Tienen botiquines disponibles? 
9. ¿Existen un plan de respuesta a desastres (incendio, sismo, etc.)? 
10. ¿Se les han tomado huellas digitales y se les ha  administrado una revisión de antecedentes penales a    
       todos los adultos de la institución? 
11. ¿El área de juegos es segura? ¿La revisan todos los días para evitar accidentes? 
12.  ¿La cerca es segura y se encuentra en buenas condiciones? 
13. ¿Los juegos se encuentran en buenas condiciones? 
14. ¿Los juegos donde se suben los niños, están localizados en aéreas que   
      están rellenas de arena, paja o tapete de goma? 
Otras cosas que debe considerar acerca del programa de cuidado infantil. 
1. ¿Les piden a los padres que evalúen el programa? 
2. ¿Seré bienvenido a cualquier hora que este mi niño (a) bajo cuidado 
(esto se requiere para mantener licencia)? 
3. ¿Me darán una copia de las pólizas del programa? 
4. ¿Si tengo alguna duda, a quien me debo dirigir? 
5. ¿Tiene el programa algún tipo de acreditación?               661-861-5255  
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